
Regulamin Halowej Ligi piłki nożnej o Mistrzostwo ZSP nr 3

1. Cele:

- popularyzacja halowej piłki nożnej w szkole,
- zachęcenie do aktywnego i systematycznego uczestnictwa w 
zajęciach koła sportowego,
- wyłonienie reprezentacji szkoły na zawody z cyklu „Licealiada”.

2. Organizator: 

Organizatorem ligi jest nauczyciel w-f Michał Pietrzyk.

3. Termin i miejsce:

 Liga odbędzie się w hali Sportowej ZSP nr3 w każdy poniedziałek i 
środę w godzinach 15.00-16.30. Początek gier 19.12.2022.

4. Zgłoszenia i uczestnictwo:

 Klasy zgłaszają swoją drużynę u nauczycieli w-f do dnia 16.12 (piątek).

 5. Zasady rozgrywania turnieju:

 Liga halowej piłki nożnej o mistrzostwo ZSP nr 3 odbędzie się na 
zajęciach koła sportowego.
• Drużyny zgłoszone powinny posiadać jednolite stroje oraz obuwie 
sportowe na zmianę.
 Drużyny zostaną rozlosowane i zagrają w systemie każdy z każdym 
(mecz i rewanż),bądź w grupach w zależności od ilości zgłoszonych 
drużyn.
 Drużyny stawiają się punktualnie według rozpisanego harmonogramu 
gier na stronie szkoły. Spóźnienie się 15 minut lub nieobecność skutkuje 
walkowerem 0:3 dla drużyny przeciwnej.
• W rozgrywkach kolejność zespołów w tabeli ustala się wg:
 - ilości zdobytych punktów [zwycięstwo 3 pkt., remis 1 pkt., porażka 0 
pkt.].
 W przypadku uzyskania równej ilości punktów przez dwa zespoły o 
kolejności miejsc decyduje kolejno:

- korzystniejsza różnica bramek we wszystkich spotkaniach,



- większa liczba strzelonych bramek, 
- bezpośredni wynik spotkania zainteresowanych drużyn,
- dodatkowa seria rzutów karnych (po 3) lub też dodatkowo do 
wyłonienia zwycięzcy 
- w przypadku trzech drużyn posiadających taką samą ilość punktów o 
kolejności miejsc decyduje dodatkowa tabelka uwzględniająca tylko 
mecze między zainteresowanymi drużynami. 

6.PRZEPISY GRY:

• Drużyny składają się z maksymalnie 10-u zawodników,
• Ilość zawodników na placu gry 5 (4 + bramkarz),
• Wszystkie mecze trwają 1x 10 min,
• Zawody rozgrywane są piłkami do futsalu lub halowymi,
• Obowiązuje zakaz gry wślizgiem w zasięgu gry – karany rzutem 
wolnym bezpośrednim, a wpolu karnym rzutem karnym / wyjątek 
stanowi bramkarz we własnym polu karnym,
• Rzut karny wykonywany jest z odległości 7 m od linii bramkowej,
• Wznowienie gry nogą z linii lub sprzed pola gry, przy każdym 
wznowieniu gry piłka leży nieruchomo,
• Czas na wykonanie wznowienia gry wynosi 4 sekundy,
• Bramkarz wznawia grę z rzutu od bramki ręką ,
• W przypadku uderzenia piłki o sufit, gra będzie wznowiona przez 
zawodnika drużyny przeciwnej z najbliższego miejsca kontaktu z 
sufitem
• Odległość zawodnika drużyny przeciwnej od wykonawcy rzutu z 
rogu lub autu minimum 3 metry, przy pozostałych rzutach minimum 5
metrów,
• Gol nie będzie uznany, jeśli piłka wpadnie do bramki bezpośrednio z
wrzutu z autu lub zagrania piłki ręką bramkarza drużyny przeciwnej 
przy wznowieniu lub w trakcie gry,
• Zmiany są hokejowe i można je wykonywać przy posiadaniu piłki,
• Kary indywidualne: żółta kartka – 2 minuty, czerwona kartka, 
• Zawodnik, który otrzymał czerwoną kartkę zostaje wykluczony do 
końca meczu,
• Na miejsce zawodnika ukaranego żółtą kartką, drużynie przysługuje 
prawo wprowadzenia zawodnika w przypadku utraty bramki,
7. Nagrody:
Pierwsza drużyna otrzyma puchar, medale oraz dyplomy,



Przewidziano również nagrody dla króla strzelców, najlepszego 
zawodnika i bramkarza turnieju.

7. Postanowienia końcowe:
• Szkoła nie ponosi odpowiedzialności za zaistniałe wypadki 
zdrowotne(kontuzje) na terenie obiektu hali sportowej podczas całego 
turnieju.

• Uczniowie są ubezpieczeni polisa szkolną,

• Szkoła nie ponosi odpowiedzialności za zostawione rzeczy w szatni,

• Za szkody wyrządzone przez zawodników na terenie hali sportowej 
odpowiadają materialnie rodzice lub  prawni opiekunowie,

• Rodzice, prawni opiekunowie i uczniowie pełnoletni muszą wyrazić 
zgodę na udział w turnieju i powrót niepełnoletniego ucznia samego 
do domu poprzez wiadomość w e-dzienniku wysłaną do nauczyciela 
w-f Michała Pietrzyka.


